PM FROBERGANASSEN 2015-05-20

Dagens 6vning ar en uppfoljning pa Thomas-Nassen. Den hanger
ihop med féregdende 6vning pa sa satt att den som kommer
narmast sin tid den 6 maj vinner. Den som inte deltog den 6 maj men
i dag far tilldelad tid som ar “mittiden” i respektive klass den 6 maj.
Banorna den 6 maj och i dag kan beskrivas som snarlika men inte
lika.

Stampling, starttid och karta

Starten och mal vid Tjalvestugan.

Tomning Sl-pinne fore start, start enligt startlista, malstampling vid
mal, utstampling vid Tjalvestugan.

Individuell start fran kl 19.00 med en minuts mellanrum.

Kartskala 1:7 5oo0.

Banlangd: A 2 8oo meter, B 3 400 meter, E 1 500 m.

Lycka till i skogen
Per Froberg OL
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